
Erstmalig auch in Thüringen:
	� 14.6.24 und 15.6.24  
	� weiter Kurse ab Juli / August auf Anfrage 
(auch Inhouse-Kurse möglich)

Weiterbildung umfassst folgende Module: 
Grundkurs: 16 Stunden:
	� Modul 1: Silviahemmet® -Philosophie als Grundlage / 
Pflege auf Augenhöhe
	� Modul 2: Geriatrie und Gerontologie 
(internationaler Forschungsstand)
	� Modul 3: Anatomie / Physiologie Zentralnervensystem
	� Modul 4: Das normale Altern / altersbedingte 
Erkrankungen
	� Modul 5: Grundlagen der Diagnostik und Therapie

Aufbaukurs: 16 Stunden:
	� Modul 6: Symptome und Symptomkontrolle
	� Modul 7: Ernährung und Esskultur
	� Modul 8: Unterstützung der Aktivitäten
	� Modul 9: Umsetzungsmöglichkeiten im Alltag / 
Teamarbeit und Kommunikation
	� Modul 10: Beratung und Unterstützung der 
Angehörigen

Ziel:
Die Umsetzung dieser neuen  Methode nach 
schwedischem Konzept kann nicht nur die Betreuung 
der an Demenz erkrankten Menschen verbessern, 
sondern erleichtert die Zusammenarbeit mit den 
Angehörigen und entlastet das therapeutische Team.

STAND: MAI 2024

Abschluss:		
	� Zertifikat

Kosten:
	� Kennenlernpreis: 360,00 € je Teilnehmer 

Dauer:  	
	� 16 Stunden (2 Tage) 

Durchführung:  	
Durch eine Trainerin mit 
schwedischem Zertifikat.
Die schwedische Pflegephilosophie 
Silviahemmet® steht unter der Schirm-
herrschaft der schwedischen Königin 
Silvia. Das Ziel von Silviahemmet® ist 
es, dem Menschen mit Demenz ein selbstbestimmtes 
Leben und somit eine Sinnperspektive zu erhalten. Ihn 
sehen wir als Lehrer. Dies ermöglicht eine individuell an 
seinen Bedürfnissen orientierte Betreuung. 
(https://www.zerhusenbloemer.de) St. Anna-Stift Kroge

www.grone.de/thueringen
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Information und Beratung
Grone Gesundheitsakademie Thüringen  
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Otto-Schott-Str. 2  •  99427 Weimar
 
Frau Christine Hockauf
Schulleiterin Gesundheitsakademie 
Fon 03643 4800-34  •  Mobil 0171 6553005 
E-Mail c.hockauf@grone.de
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Demenzkompetenz – Die palliative Pflegephilosophie Silviahemmet® 
(Pflege von an Demenz erkrankten Personen nach schwedischem Konzept)
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